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Quando o sonho da
Enfermagem Estética comegou

No dia 08 de outubro de 2010 eu me preparava para fazer
a viagem que mudaria a minha vida e a vida de CENTENAS
DE MILHARES de biomédicos e profissionais da saude”

Como precursora da Biomedicina Estética no Brasil, a Dra.
Ana Carolina Puga se apresentou a Plendria do Conselho de
Biomedicina para defender a inclusGo da habilitagdo em
estética.Defendendocomunhasedentesoseuposicionamento,
o resultado foi mais uma vitéria para a classe de biomédicos.

Enfrentando opiniées diversas,
a Dra. conta que muitos
profissionais  acreditavam
que a estética iria denegrir
a imagem do biomédico
perante a sociedade
cientifica. No entanto, a
apresentacdo da Dra. Ana
Carolina Puga garantiu a
conquista pela liberdade do
biomédico na atuagdo como
profissional liberal, na area
da BIOMEDICINA ESTETICA.

“Era o resultado da
votagdo mais desejada nos
dltimos 4 anos, e naquele
momento, Dr Silvio Cecchi
se posicionou ao meu
lado e disse que por quase
unanimidade, sendo apenas
1 voto contra, a habilitacdo
em Biomedicina Estética
foi aprovada”, conta ela.




Hoje milhares de profissionais da biomedicina sGo mais
respeitados e valorizados, podendo abrir suas clinicas, fazer
seus préprios hordrios e terem o téo sonhado reconhecimento,
atuando como profissional da satdde e ganhando muito bem
pra isso.
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Ana Carolina Puga foram
primordiais para estruturar o
futuro da biomedicina como
conhecemos hoje, e o que
possibilitouqueaBiomedicina
Estética se tornasse uma das
dreas que mais cresce no
Brasil.




Somos a pioneira, a lider
do setor e a mais prestigia
da Instituicdo de Ensino na
drea de Biomedicina Estética,
Enfermagem Estética, Farmdcia
Estética, Salde Estética e
Integrativa, devido ao pioneirismo
e atitude de vanguarda da
Dra. Ana Carolina Puga, mae
da Biomedicina Estética e
precursora da Sadde Estética
no Brasil.

O NE[I[TN

O NEPUGA é o Ndcleo de
Especializagcdes Ana Carolina
Puga da FAPUGA fundado pela
Dra. Ana Carolina Puga em
2005.

Desde o dia 06/02/2018, o
Nepuga (comrazdo socialPuga
e Nunes Educacional) passa a
ser empresa mantenedora de
Instituicdo de Ensino Superior-
IES concedida e credenciada
pelo MEC, através da criagdo
da FAPUGA (Faculdade Ana
Carolina Puga).




A Instituicdo de Ensino Superior Pioneira na Formagdo de
profissionais da Biologia Estética, Enfermagem Estética, Farmdcia
Estéticq, Biologia Estética e Harmonizagd&o Orofacial e Cirargica.

O Nepuga &€ uma IES nivel .
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de estudo entre unidades e »
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Gracas ao Nepugaq, os profissionais da area da satdde tém uma
nova oportunidade de conquistar uma qualidade de vida melhor
no mercado da estética.
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A Faculdade Ana Carolina Puga (FAPUGA) é Instituicdo de
Ensino Superior - IES credenciada pelo MEC. Sendo referéncia
no Brasil, o ecossistema académico e profissional, possui
linhas de formagdo em niveis de Graduacéo e Pos-Graduagdo
Lato Sensu (especializacéo).

“Um bom professor ndo dé conselhos, ele facilita a abertura e
a criagc@o do caminho para o seu objetivo. Usando uma mala
cheia de ferramentas para criar e iluminar a sua jornada,
um excelente professor o ajudard a atingir seu objetivo. Aqui
na FAPUGA eu prezo por isso, pois tenho inUmeros casos de
histérias reais que comprovam as transformagdes dos alunos
que atingiram melhores padrdes e qualidades de vida todas
as vezes”. - Dra. Ana Carolina Puga




Informacoes Gerais da
Pos-graduagédio em
Enfermagem Estética

Modalidade: Presencial Hibrida
Duragdo: 11 meses

Titulagéo: Especialista

Carga Horaria: 480 Horas
Validagéo: E-MEC (21573)

O programa de Pés-graduacdo em Enfermagem Estética
tem duragdo de 11 meses, na modalidade presencial-hibrida
dividida em médulos tedricos e praticos.

Nos modulos de vivéncia clinica do programa, as aulas
praticas s@o ministradas em 15 encontros presenciais-
fisicos, que acontecem nos polos e clinicas-escolas Nepuga/
FAPUGA.

A prética clinica ambulatorial é realizada em um ambiente
totalmente equipado, e os alunos realizam procedimentos
de estética injetavel (minimamente invasivos) em pacientes
modelo, contando com a supervisGo do professor ou
responsdavel técnico.

Tanto a realizag@o da parte teérica do programa, quanto o
agendamento das aulas préticas, é feito através do Portal do
Aluno. Lembrando que o dia das aulas préaticas pode variar
de acordo com a unidade escolhida, e os agendamentos
sdo disponibilizados mediante a disponibilidade e quorum
minimo.
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Prof.2 Ma. Dra. Ana Carolina
Puga é biomédica, mestre
em Ciéncias da Saude e
doutoranda em Medicina
Integrativa pelo Canadian

rd

College of Integrative Medicine. E precursora e pioneira
da Biomedicina Estética e da Saude Integrativa no Brasil.

Também é fundadoraq, diretora
geral e sécia-proprietaria da
Instituicdo de Ensino Superlor
Nepuga/FAPUGA, estando &
frente hd mais de 15 anos
como Coordenadora do
programa de Pos-Graduagdo
em Biomedicina Estética. A
IES estd presente em mais
de 28 cidades brasileiras e ja

mudou a vida de mais de 50 mil profissionais da saude no Pais.

Considerada a Mde da Biomedicina Estética, a Dra. Ana
Carolina desenvolveu e patenteou a metodologia Pugacodes®,
considerada a mais segura, eficaz e econémica para realizar
procedimentos estéticos minimamente invasivos e ndo-
cirdrgicos, voltada tanto para os biomédicos, quanto para
dentistas, enfermeiros, farmacéuticos e médicos.
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Coordenadora
Geral Pedagogica
Dra. Ana Carolina Puga

Co-coordenadora
Dra. Bruna Angelina Puga Mosquim

Graduada em Fisioterapia, P6s-graduada em Saude
Estética e MBA em Administragcdo Académica &
Universitaria. Atua como Coordenadora Geral do
Setor Pedagdégico do Nucleo de Estudos Ana Carolina
Puga - Nepuga/FAPUGA.
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Corpo Docente

Gilbert Pergher Janior

O Dr. Gilberto Pergher Janior atua com docéncia
ha 15 anos, é Especialista em Biomedicina Estética
pelo Nepuga/FAPUGA e ja conta com um vasto
curriculo na drea da sadde e fora dela também.
Possui grande experiéncia no mercado como
empreendedor, sendo Sécio-Diretor da Clinica
Pergher, onde realiza procedimentos, assim, o Dr.
Gilberto utiliza toda sua bagagem de mercado
para contribuir na formagéo dos pés-graduandos
em Biomedicina Estética no Nepuga/FAPUGA.

Cristina Maria Meireles

Atuando hé mais de 20 anos na drea da sadde, a
Dra. Cristina &€ Biomédica, Doutora em Ciéncias pela
USP, e Especialista em Biomedicina Estética pelo
Nepuga/FAPUGA desde 2015. Possui mais de 15 anos
em docénciq, e agora agrega técnica e vanguarda
de mercado aos Biomédicos Estetas em formacgdo no
Nepuga/FAPUGA.

Rodrigo Noronha

‘ . Biomédico habilitado em Patologia Clinica, Bioquimica,
» ‘ e Estética, & Mestre em Genética e Toxicologia (ULBRA),
T .7 &s "1 ?7“ Doutorando em Biologia Celular e Molecular (ULBRA) e

Especialista em Biomedicina Estética (NEPUGA). Dr. Rodrigo
Noronha divide sua atuagdo como docente a mais de
\ J 15 anos na graduagdo e pds-graduagdo nos cursos

7 A de Biomedicina, Farmdcia, Enfermagem, Fisioterapia

o e Medicing, e na prdtica da estética em sua clinica, na
Regido Metropolitana de Porto Alegre, onde aplica seus
conhecimentos técnicos e evolui constantemente no
mercado da Biomedicina Estética.



Corpo Docente

Stella Lobdao

: .

Biomédica de formagéo com mais de 30 anos de ’ 9
experiéncianadrea. Apés muitos anos trabalhandocom
Andlises Clinicas, a Dra. se encontrou na Biomedicina
Estética. Atuando ao lado da Dra. Ana Carolina Puga
desde os primeiros cursos em saude estética, a Dra.
Stella & Especialista em Biomedicina Estética pelo
Nepuga/FAPUGA e ja participou da formagdo de
+45.000 profissionais como docente no programa de
pos-graduacgdo da IES.

Odair José Gaspar

Farmacéutico bioquimico com mais de 20 anos de
experiéncia no ramo de fGrmacos e medicamentos,
o Dr. Odair & Mestre em Tecnologia Farmacéutica
e Especialista em Farmdcia Estética pelo Nepuga/
FAPUGA desde 2019. Atuou na drea académica como
professor universitdrio, coordenador pedagégico
e atualmente é docente no programa de pds-
graduagdo do Nepuga/FAPUGA.

Jeanete Moussa %

Pioneira na dreq, a Dra. Jeanete atua hd mais de 29 > o
anos com estética e foi responsavel pela abertura do v.
primeiro curso superior em estética e pela primeira
pbs-graduacéo em estética no Brasil. E Doutora em
Reabilitacdo, Mestre em Educagdo e Especialista
em Biomedicina Estética. Professora titular do curso
de mestrado em HOF, da universidade Miguel de
Cervantes/Espanha. Professora do curso de pds
graduacgao lato sensu em Estética da FAPUGA. . =



Corpo Docente

Hellen Grepi

Fisioterapeuta Dermatofuncional, Especialista em
Saude Estética e Doutoranda na drea, a Dra. Hellen
faz parte do Nepuga/FAPUGA desde 2013, quando
foi convidada pela Dra. Ana Carolina Puga para ser
docente na 1° turma de poés da IES. Desde entéo, a Dra.
Hellen concilia sua atuagdo clinica no mercado, e a
docéncia no programa de pés-graduagéo do Nepuga/
FAPUGA.

Christine Faria

Biomédica, Ozonioterapeuta e Especialista em
Biomedicina Estética, a Dra. Christine foi uma das
pbés-graduandas que obteve reconhecimento por
sua exceléncia no Nepuga/FAPUGA. Apés realizar
sua especializagdo em 2015, ela foi convidada
a ser docente no programa de poés-graduacdo.
Conciliando os atendimentos clinicos com a
formacdo de novos profissionais na area.

Soénia Maturana

Estudando a drea da estética desde 1997, a Dra.
Sénia atua hé mais de 25 anos na dreaq, é Mestre
em Ciéncias do Envelhecimento e Especialista em
Salde Estética. Hoje & docente no programa de
pbés-graduacéo do Nepuga/FAPUGA e compartilha
sua expertise na drea com as novas geragdes de
profissionais estetas.




Cases de Sucesso

Luan Brenner

O enfermeiro esteta Luan Brenner atuava em um ambiente
cirargico quando notou que a salde pode ir além das
doencgas. Para ele, o assunto também deve fazer parte
da autoestima e da alegria das pessoas, como acontecia |
quando os pacientes passavam por cirurgias plasticas.

Curioso, o Brenner teve a ideia de ir mais afundo nesse
assunto. Serd que a sua profissdo permitiria a atuagéo na
estética? De que forma? O que ele precisaria para atuar
com o outro lado da salde, que néo fossem as doengas?
Assim, encontrou a pés em enfermagem estética.

CONTINUE LENDO NO SITE

Thales Cunha Gonzaga

“Eu decidi que o ano passado foi o Ultimo ano que eu
trabalharia nessas datas especiais. Eu ndo quero mais
ter essa indisponibilidade de estar com a minha familia. E
para mim, hoje, a minha familia € o mais importante. Se
eles me apoiam eu tenho for¢ca para correr atras de tudo.
Minha mée, meu pai, a minha avé que mora com a gente”.

“A clinica esté se desenvolvendo muito bem. E eu coloquei
para mim que esse ano eu vou poder falar assim: gente,
liberem os funciondrios, Feliz Natal e Feliz Ano Novo para
todos vocés, a gente vai entrar em recesso dia 20 e s6 vamos voltar no dia 15. Ter
essa possibilidade e de ter essa autonomia de vocé pegar e falar isso € algo incrivel”.

Por isso, ele agradece todos os dias pela experiéncia de fazer a Enfermagem Estética
e se tornar dono da prépria carreira. “Todos os dias eu agradegco imensamente a pos
pela experiéncia que eu tive, o aprendizado com os professores, etc”.

O estudo passou a permitir mais possibilidades de procedimentos para os pacientes
e melhores resultados para eles. “Gragas a Deus eu s6 tenho a agradecer”.

CONTINUE LENDO NO SITE


https://news.nepuga.edu.br/enfermagem-estetica-enfermeiro-sp-centro-de-referencia/
https://news.nepuga.edu.br/enfermeiro-esteta-luan-brenner/

Cases de Sucesso

Pamela Pohimam

H& mais de 10 anos na profiss@o de enfermeira, Pamela
Pohlmam tomou uma decisdo que mudou a sua carreira.
Deixou de lado o hospital para atuar na Estética, visando
os beneficios que essa drea permite. Nas proximas linhas,
conheca a histéria dessa enfermeira esteta.

“A flexibilidade no trabalho € um ponto bem importante. *
Principalmente paramim quetrabalho h&150 quildmetros

da onde eu resido e faco plantées noturnos. A jornada |
didria & bem cansativa”, contou a PGmela. .

Ela mora em Santa Cruz do Sul (RS) e atualmente trabalha em Santa Maria (RS), em
uma distdncia maior do que 140 quildbmetros.

Antes da graduagdo, que fez na prépria cidade em que mora, teve acesso a Area da
Sadde porque a mde também é enfermeira e gostava muito do trabalho. “Acredito
que foi a partir dai que foi se criando essa adoragdo pela enfermagem e pela érea da
salde em si”.

CONTINUE LENDO NO SITE

Magali Caetani

A histéria abaixo é da enfermeira esteta Magali Caetani.
Graduada desde 2006, em 2021 optou por se Especializar
| na Estética. O motivo tem a ver com o nascimento do filho,
| que agora tem 2 anos. Ela quer mais tempo de qualidade
com ele. Além do maior retorno financeiro.

AMagali Caetaniterminou a Faculdade de Enfermagemem
2006. Naquele ano, enfermeiros na estética ndo era uma
. opgdo real. Por isso, ela seguiu o caminho mais natural,
que era o de entrar no mercado de trabalho através dos
cargos, que eram mMais comuns.

S6 que em pouco tempo, a enfermeira esteta percebeu que poderia buscar um
diferencial: alguma Pés-Graduacgdo que afizesse destacar entre os amigos enfermeiros.
Na busca por alguma especialidade, ela foi para a nefrologia (ligada ao sistema

urindrio).
CONTINUE LENDO NO SITE


https://news.nepuga.edu.br/enfermeira-esteta-rs-area/
https://news.nepuga.edu.br/enfermeira-esteta-plantoes-estetica/

Quanto
ganha

Profissional Autonomo
R$ 4.326,00

Responsavel Técnico
R$ 7.532,00
D

Empreendedor de Clinica
R$ 45.000,00

*Média Salarial com base em pesquisa interna.



Viva o método PugaCODE®

Desde a criacdo da Saude
Estética hd 15 anos atrds, até
o momento atual, meu objetivo
vem sendo preparar oS
colegas biomeédicos, dentistas,
enfermeiros e farmacéuticos
para a atuagdo com
procedimentos minimamente
invasivos, pois acredito que o
sucesso e continuidade da
nossa atuagdo na qualidade
de especidlistas em estética,
com certeza ainda depende
da mais alta reputacdio destas
classes profissionais.

O inicio da nossa atuagéio com
procedimentos injetaveis e

minimamente invasivos como
aplicacéo da toxina botulinica,

preenchimento, fios de
sustentacdo, intradermoterapia,
microagulhamento, entre outros,
apresentou muitas barreiras
a serem quebradas. Mas
nenhuma delas me fez desistir
dosonhodevernés, profissionais
da sadude, atuando na SAUDE
ESTETICA e oferecendo qos
NOsSsSOs pacientes seguranca e
eficdcia com um preco justo.

Mesmo sofrendo inUmeras
perseguicbes de médicos
dermatologistas, que desejam
até hoje a reserva de mercado,
me vi na obrigacdo de atuar
nos mais altos niveis de
qualidade, até mesmo acima




da classe médica, a fim de
afastar todo e qualquer tipo
de barreira que pudesse nos
impedir de trabalhar com
aquilo que mais amamos e
que temos por direito.
Assim sendo, apdés muita
luta em defesa da atuacgdo
e valorizagdo de nés,
profissionais estetas, todo
o meu esforco resultou
também em um conjunto
de métodos minimamente
invasivos e ndo-cirdrgicos
que jad capacitou cerca
de 40.000 profissionais da saude, nas 28 escolas que
possuo espalhadas por todo o Brasil.

Atuar com a maxima seguranca e obter resultados
surpreendentes &€ o que nos permite alcangar sucesso e
satisfagdo profissional em um curto espago de tempo.




Aprenda o método exclusivo da
Dra. Ana Carolina Puga: WVCODES®

E o método de marcacéo
exclusivo para a aplicagéiode
toxina botulinica que segue
as diferencas anatémicas
e fisionbmicas de cada
individuo, respeitando as
areas de risco e promovendo
rejuvenescimento facial
através de um efeito lifting.

Foi elaborada uma PADRONIZACAO para se chegar a esses
pontos certeiros em cada musculo envolvido na mimica facial,

respeitando as singularidades anatémicas e simetria de cada
individuo.

Dessa forma, é possivel
proporcionar Ao paciente
RESULTADOS totalmente
PERSONALIZADOS, valorizando
as caracteristicas e tracos
naturais da face e em muitos
casos, podendo  corrigir
assimetrias indesejadas.

Apbs anos de estudos da
anatomia, avaliando a

morfologia muscular e todo

o envolvimento neuromotor
dos musculos faciais, eu tracei
uma marcagdo que nos leva
ao ponto do musculo onde hé
maior agdo da toxina botulinica,
reduzindo assim o ndmero
de pontos de aplicacdio por
masculo e diminuindo a
quantidade de toxina utilizada
em cada tipo facial.




Nepuguetty®

L

E a ferramenta de rdpido e, —
aprendizado e memorizagdo B
do método de MARCACAO & .
WV® que utilizamos em nossa
metodologia.

ANEPUGUETTY®éoinstrumento
que permite ao aluno
transformar o significado de
conteddo estudado em um
conhecimento impilicito fixado

d sua memodria.

Trata-se de uma Metodologia Ativa, que consiste em
processos educacionais interativos de conhecimento, andlises,
treinamento e decisées individuais ou coletivas, com a
finalidade de aprender como identificar os pontos de aplicagéo
da toxina botulinica em sua posi¢cdo correta, promovendo uma
paralisagcdo muscular segura, eficaz e econémica.

A NEPUGUETTY® permite que o aluno visualize o mapa mental
da MARCACAO WV® e depois a boneca fica em seu consultério
servindo como um mapa fisico.

Muitos alunos exibem a NEPUGUETTY® em seus consultérios
como padrte da decoracdo e também como um instrumento
que auxilia na explicago do método para seus pacientes, o
que transmite maior confianga e seguranca.



Pos Presencial no Nepuga

O modelo presencial é ideal para quem busca ensino de altissima
qualidade, realizado de uma forma de possibilitar a flexibilidade
em seus agendamentos de Vivéncias Clinicas da forma que todo
profissional da drea da Salde precisa. Veja como funciona o
programa de Pés-graduacéo no Nepuga/FAPUGA:

» A carga hordria pratica ambulatorial é cumprida
presencialmente nas unidades e polos da instituicdo em atencdo
ao paciente-modelo, professores, preceptores, monitores e
alunos;

» Parte da carga hordria presencial teérica e pratica é
cumprida de forma sincrona, com aulas virtuais ao vivo,
privilegiando a troca de experiéncias entre professores e alunos.

» A tutoria visa auxiliar os pdés-graduandos em sua jornada no
Nepuga/FAPUGA. Por isso, uma equipe de suporte estard pronta
para responder a todas as suas perguntas através do férum.

» O Nucleo de Apoio Psicopedagdgico (NAP) visa o
aprimoramento constante do processo de ensino-aprendizagem
dentro da IES, e proporciona assisténcia psicopedagodgica
especializada no desenvolvimento intelectual e emocional dos
alunos.

Acesso
® o e
Vitalicio
Acesso ao conteltdo gravado de sua pés-graduacdo por
tempo ilimitado, caso queira revisitar os materiais tedricos.



A Metodologia que
faz a diferenca

Com experiéncia consagrada na area de ensino voltado para
a estética, a Dra. Ana Carolina Puga desenvolveu o PugaCode®.
Esse método de ensino estd sendo utilizado hd mais de 17
anos com atualizacdo e aperfeicoamento constantes para
se manter como a técnica de harmonizagdo mais seguraq,
econdmica e eficaz do mercado. Aprovada e recomendada

por mais de 50mil profissionais, os alunos séo inseridos em
turmas multiprofissionais, com o intuito de ampliar sua viséo
de mundo, trocas de experiéncias e promocdo do debate
entre diferentes profissionais da saude que buscam seu
lugar ao sol na estética. Um dos principais diferenciais do
Nepuga é que a Instituicdo forma alunos de sucesso e se
orgulha do seu suporte pds aulas, do relacionamento entre
professores e alunos e da busca pela melhor pratica sempre.



A Pratica que faz
o profissional de sucesso

Tendo como objetivo a formagdo de profissionais capacitados
e seguros para sairem preparados para o mercado, o Nepuga
preza acima de tudo pela qualidade nas aulas praticas.

Por isso, a pos-graduacdo busca preparar o aluno que ja tem
nocdes claras sobre os procedimentos injetaveis, aperfeicoando
sua técnica, de forma segura e eficaz.

Durante os treinamentos, os alunos tém a oportunidade de
praticar em si mesmos, ou em pacientes modelos. Tudo para que
estejam seguros e dominando as técnicas envolvidas ao final do

Curso.



Disciplinas

Anatomofisiologia Humana, Alteragcdes Dermatologicas,
Biosseguranca e Bioética na Enfermagem Estética

Semiologia e Avaliac¢éio Facial, Corporal e Capilar
na Enfermagem Estética

Ozonioterapia Estética na Enfermagem Estética

Farmacologia e Mesoterapia/intradermoterapia
na Enfermagem Estética

Harmonizagdo Facial - Pugacode ® Face - TBA
na Enfermagem Estética

Noc¢des de negdcios e Direito Estético
na Enfermagem Estética

Tecnologias Avancadas na Enfermagem Estética

Procedimentos Injetaveis Estéticos
na Enfermagem Estética

Harmonizagéo Facial - Pugacode ® Face - Preenchedores
na Enfermagem Estética

Cosmetologia e Tricologia
na Enfermagem Estética (sem zoom)



Peelings mecdnicos, quimicos e enzimaticos
na Enfermagem Estética

Harmonizagdo Facial - Pugacode © Face - Fios e
Bioestimuladores na Enfermagem Estética

Solicitacéo/Interpretacéio de Exames e Complicacées
Estéticas na Enfermagem Estética

Harmonizagdo corporal - Pugacode © Body
na Enfermagem Estética

Plasma Rico em Plaquetas e Fibrinas
na Enfermagem Estética

Principios e pilares da Naturopatia quantica
na Enfermagem Estética



Veja quais procedimentos vocé
vai realizar como enfermeiro

HARMONIZAQAO FACIAL- PUGACODE® Face
Toxina Botulinica com o WVCODE®

. Toxina Botulinica para tratamento frontal (linhas da testa)

. Toxina Botulinica para glabela (linhas entre as sobrancelhas)

- Toxina Botulinica para Orbicular dos olhos (linhas entre as sobrancelhas)
- Toxina Botulinica para musculo nasal

- Toxina Botulinica para depressor da ponta nasal

. Toxina Botulinica para rugas periorais (boca)

. Toxina Botulinica para mento (queixo)

- Toxina Botulinica para depressor do dngulo da boca

- Toxina Botulinica para patisma

. Toxina Botulinica para elevagéo do labio superior (Sorriso gengival)

HARMONIZACAO FACIAL- PUGACODE® Face - Preenchedores

- Preenchimento sulco nasogeniano (Bigode Chinés) - PUGACODE®
. Preenchimento Zigomético/Malar (magé do rosto) - PUGACODE®
. Preenchimento labial (boca) - PUGACODE®

. Skinbooster para hidratacdo da pele - PUGACODE®

- Skinbooster

HARMONIZACAO FACIAL- PUGACODE® Face - Bioestimuladores

. Bioestimuladores de coldgeno (hodroxiopatita de céicio, facial e corporal)

HARMONIZACAO FACIAL- PUGACODE® Face - Fios de Pdo

« Fios de PDO

Harmonizacéo Corporal PUGACODE® Body

. Bioestimuladores corporais
. Esvaziadores de gordura corporal
- Equipamentos de alta tecnologia



Ozonioterapia estética ( flacidez, gordura localizada, estrias, celulites,
manchas faciais e corporais, rugas e linhas de expresséo, olheira)

Ozonioterapia para flacidez
Ozonioterapia para olheiras
Ozonioterapia para rugas
Ozonioterapia para manchas
Ozonioterapia para gordura localizada
Ozonioterapia para estrias
Ozonioterapia para celulite

Avadliacgdo estética facial, corporal, capilar
Argiloterapia facial e corporal

Higienizagdo, esfoliagdo e hidratagdo facial
Limpeza de pele

Mdscara térmica

Termoterapia

Radiofrequéncia estética facial e corporal

Radiofrequéncia para flacidez facial e corporal
Radiofrequéncia para cicatrizes
Radiofrequéncia para fibrose

Ultrassom Estético para gordura localizada
HIFU para gordura localizada

Hidrolipoclasia (US + aplicacgéo de soro fisiolégico)
para gordura localizada

Correntes para flacidez muscular: russq, aussie e microcorrentes



Microagulhamento facial, capilar e corporal

Microagulhamento para cicatriz de acne
Microagulhamento para estrias
Microagulhamento para flacidez
Microagulhamento para melasma

Drug Delivery
Peeling Mecdnico, quimicos e enziméaticos

Peelings superficiais, médios e seriados

Peeling para rejuvenescimento
Peeling para manchas e melasmas
Peeling para tratamento de acne
Peeling para estimulo de coldgeno
Peeling para oleosidade

Peeling para hidratagdo

Peeling para homogeneizagdo da pele

Carboxiterapia facial, capilar e corporal

Carboxiterapia para olheiras

Carboxiterapia para flacidez (facial e corporal)
Carboxiterapia para estrias

Carboxiterapia para gordura localizada
Carboxiterapia para celulite

Mesoterapia e intradermoterapia facial, capilar e corporal

Mesoterapia intradermoterapia para gordura localizada
Mesoterapia intradermoterapia para flacidez

Mesoterapia intradermoterapia para estrias

Mesoterapia intradermoterapia para melasma
Mesoterapia intradermoterapia para papada

Mesoterapia intradermoterapia para celulite

Mesoterapia intradermoterapia para masculino e feminino



Microvasos PEIM

Microvasos PEIM

Depilagdo a laser
Remocdo de tatuagem-
Nd Yag
DIODO
* CO2 Fracionado
Rejuvenescimento a laser (Luz Intensa Pulsada, Co2 fracionado, Ultra
Former, La Vie En, Jato de plasma e Eletrocautério )
Laser N@o ablativos ou de baixa poténcia (Lavie En - Tdlio)
+ Ablativos:

. ND YAG - Neodimio - Sélido
. CO2 - Gas - Sélido
Erbium YAG - Erbio - Sélido
Na epilag@o os mais comuns s@o:
Laser Diodo
Alexandrite
Rubi

Todos sélidos
Hoje as melhores plataformas tem a combinacédo de alguns lasers
podendo pegar melhor tipos de pelos e fototipos

LED Facial, corporal e capilar

LED: Luz azul, vermelho e infravermelho (capilar, facial, corporal)
LED para acne

LED para rejuvenescimento

LED para capilar

LED terapéutico

PRP e PRF (plasma rico em plaquetas e plasma rico em fibrina)



SUA
JORNADA
NA POS

Matricule-se

o,
A partir da sua matricula, o acesso 3
ao portal do aluno é liberado e
vocé pode conferir os contetdos
disponiveis.
Participe da
. Aula Inaugural
Participe da aula inaugural ao
vivo com um dos especialistas,
mestres ou doutores do Nepuga.
Ou tenha acesso a gravagdo em < —
até 15 dias no portal. . 18w
Readlizeas 1}
Disciplinas™ 13" ° | =
Conforme vocé assiste as

&  Vivéncia Clinica
Chegou a hora de colocar a teoria
em pratica! Depois de agendar
suas aulas, & s6 comparecer na

unidade e data escolhidas para
praticar em pacientes reais.

disciplinas e conclui os contetdos
EAD, Os encontros AO VIVO e
Vivéncias Clinicas ficam mais
préximos de serem marcados.

Habilitagéio .

Profissional
Quando vocé concluir todas as
etapas da sua especializagdo o
certificado digital ficard disponivel
para download automaticamente
no seu portal do aluno e vocé estard
aum passo de se tornar Enfermeiro!



Fique por dentro das novidades
no portal do aluno

Quer saber
o c1ue seus
colegas estdo
fazendo para

sair na frente
no mercado
de trabalho?

SEJA MASTERE
CONQUISTE SEU
SUCESSO MUITO
MAIS RAPIDO!

Saiba como a Dra.
Amanda
desenvolveu muito

AREA DO ALUNO

11:40 2 ©

{3 @ nepuga.jacad.com.br,

Jpaga

! Aviso Importante

NOME: Seu Nome Completo Aqui
RA: 12345678

ATENGAO PAGAMENTOS POR PIX DEVEM SER
REALIZADOS ATRAVES DO QRCODE.

NAO SERAO RECONHECIDOS PAGAMENTOS
REALIZADOS PELA CHAVE DO PIX.

& Ultimos Avisos

TODOS CALENDARIO

INFORMATIVOS

Como posso
te ojudar?

*** Programacéo AUL



11:42 2

O

@ nepuga.jacad.com.br,

INICIO DISCIPLINAS CURSADAS

Curso

Pos-Graduagdo Lato-Sensu em Fa

Periodo

DISCIPLINAS

Todos ¥

arregar

Periodo  Disciplina

Anatomofisiologia Humana
Aplicada a Estética e

Unico Alteragées Dermatolégicas e
Biosseguranga

Associagdo de Protocolos

Unico Clinicos
Como posso
te ajudar?

Atividades Praticas
Complementares

11:42 2 ©

Matricula

2022 - Turma 508-AGOSTO-20: ~

Para simples conferéncia. Sujeito a alteragdo
até o fechamento do sistema pela
secretaria.

Notas das suas disciplinas

MDL
(10.0)

Disciplina (10.0)

Anatomofisiologia Humana
Aplicada a Estética e Alteragdes
Dermatolégicas e Biosseguranga

Associagdo de Protocolos Clinicos

Atividades Praticas
Complementares

Coaching Nutricional com Enfase

em Emagrecimento
Como posso
te ojudar?

Cosmetologia e Tricologia na
Farmd@cia Estética

Complicagoes Estéticas em’
Farmdcia Estética




« Ultimos Avisos

TODOS CALENDARIO

INFORMATIVOS

*** A\GENDAMENTO LIBERADO
- POLO JOINVILLE [ SC E
FORTALEZA [ CE ***

AVISOS

Prezado(a) Seu Nome Completo Aqui

Néo perca tempo e realize seu
agendamento em um de nossos polos
mais proximos.

Conforme Regulamento Interno (Artigo 17
- VIIl), para ocorréncia das aulas praticas
nos polos & necessdrio que haja quérum

minimo de 80% da capacidade de alunos.

Os agendamentos nos polos abaixo
estardo abertos a fi
perspectiva da reali
dias consecutivos:

'Como posso §
te ajudar?

JOINVILLE / SC - agendamento d
26/11/2022 & 07/12/2022.



Por que o Nepuga éa
Pos mais escolhida

Aprenda o método exclusivo da
Dr. Ana Carolina Puga: WVCODES®.

Aprenda o método PugaCode® ﬂ
licenciado para estudantes. N\
O mais seguro do mundo! h

N

) Pratique o método PugaCode®
2 na sua Nepuguettye®.

A Te

161!

\ ——
\ e

Ambulatério Clinico: pratica
agendada durante toda a pés
(vide normas sanitdrias).

Aulas AO VIVO via Zoom com
a Dr. Ana Carolina Puga e a
equipe de experts Nepuga.

Videoaulas com demonstragéo
pratica + ebooks didaticos exclusivos.




ue seus colegas
en ermeiros dizem

“A enfermagem é um dom desde crianga. Ja

a estética, foi um sonho do final da minha
graduagdo. Agora consegui encaixar a pés, mas
ainda estou aprendendo. E o meu objetivo para
o futuro”.

Alexandre de Oliveira
Sédo Paulo - SP

“Quando terminei a faculdade, notei que queria
ter mais autonomia e foi através da estética
que descobri que poderia encontrar. Além disso,
a area € ampla e se é isso que o enfermeiro
procura e busca, é o melhor lugar”.

Danielle Nogueira de Oliveira
Rio de Janeiro - RJ

“Eu queria uma darea que me desse mais
oportunidades como empreendedora, além de
atuar um pouco mais na saude com efeito na
vida dela. Optei por fazer a estética, que € uma
area que cresce bastante e descobri o Nepuga.
Estou chegando no meu futuro pronta para
superar este desafio e concluir a pos”.

Juliana Alves Ferreira Marques
Rio de Janeiro - RJ




Sua vida na Enfermagem Estética

Amplie seus horizontes em um dos mercados mais promissores
do Brasil e do mundo: a indUstria da beleza e do bem-estar!

» Outros espacos

Profissionais bem qualificados em estética encontram
oportunidades em diversos espacos dedicados a saude e ao
bem-estar, espacos que realmente valorizam o trabalho de
bons especialistas, além de contribuirem para o aumento da
experiéncia profissional de especialistas recém formados.

» Empreender

Muitos profissionais da drea também optam por ndo ter vinculo
com algum estabelecimento, abrindo clinicas préprias ou
atuando como profissional autdnomo, dono de suas préprias
decisées de negbcios e garantindo a flexibilidade de rotina
sonhada por muitos profissionais da satde

» Ensino

Para quem ndo deseja atuar com a execugdo de terapias
e procedimentos, & possivel usar seu conhecimento como
especialista para atuar como consultor, prestando apoio a
outros profissionais do setor, ou até mesmo ministrando cursos
e workshops.



FALE CONOSCO!


https://api.whatsapp.com/send?phone=5516996418576

HISTORIAS DE SUCESSO NA
ENFERMAGEM ESTETICA

bpuga )8,

bt s
su03 Wfos

f INepuge (G @Nepug acan

Nepuga - Pos Graduagao e Cursos

f (@NepugaPosGraduacaoeCursos - 5,09 mil inscritos - 714 videos

# Pos-Graduagdes, Extensies e Cursos >

nepuga.edu.br e mais 1 link

Inicio Videos Shorts Aovivo Playlists Comunidade (@)

Em alta Mais antigo

Ela quer transformar faces com a Comeo a Dra. Victoria Fanti quer atuar com Essa biomédi u sua realizagao Ela descobriu a farmacia estética - Dra.
harmonizagao orofacial no Peru - Dra.... harmonizagao orofacial - #odontologia com a naturopatia - Fernanda Ferreira -... Marcela Amanda #farmaciaestetica...
81 visualizagOes * ha 2 meses 50 visualizagfes * hd 2 meses 49 visualizagbes * ha 2 meses 50 visualizages * ha 2 meses

Autoestima também é salide! - Luan Brenner Como a Dillyma Lopes pode antecipar sua Caso de Sucesso na Extens@o em Conhega o corpo docente da especializagao
#enfermagemestetica pos-graduacéo durante a graduagao -... Biomedicina Estética - Nicole Zibelli em patia Quantica - Lady y Paixao
76 visualizagdes - ha 2 meses 59 visualizagdes - ha 2 meses 54 visualizagdes - hd 3 meses 53 visualizagbes - ha 3 meses

VEJA MAIS


https://www.youtube.com/@NepugaPosGraduacaoeCursos/videos




